
 

ANGLAIS GÉNÉRAL ET LOISIR 

-​ Certification: SANS 
-​ Tarif : 590,00 € TTC 
-​ Localisation: Montpellier 
-​ Accès Personne à Mobilité Réduite 
-​ Durée et rythme : 25h - Plusieurs rythmes possibles 

Objectifs 

La formation Anglais général et loisir a pour objectif de permettre aux participants 
d’améliorer leur pratique de l’anglais dans un cadre non professionnel, à des fins 
personnelles et de loisir. Elle s’adresse à toute personne souhaitant gagner en 
aisance à l’oral, enrichir son vocabulaire et mieux comprendre l’anglais tel qu’il est 
utilisé dans la vie quotidienne, notamment lors de voyages, d’échanges culturels ou 
de conversations informelles. Cette formation n’a pas de visée certifiante et n’est pas 
éligible au CPF. Elle repose avant tout sur la pratique et le plaisir d’échanger en 
anglais. 

La formation se déroule sur une durée totale de 25 heures et s’organise autour de 
séances de discussion guidée, adaptées au niveau et aux besoins des participants. 
Un positionnement initial permet d’identifier le niveau de départ afin d’ajuster les 
contenus et les échanges. Le rythme et les modalités (présentiel ou distanciel) sont 
définis en amont afin de garantir un apprentissage progressif et confortable. 

Les objectifs de la formation sont d’améliorer la compréhension orale et écrite, de 
développer la capacité à s’exprimer plus facilement en anglais et de gagner en 
confiance lors de conversations du quotidien. À l’issue de la formation, le participant 
est capable de communiquer de manière plus fluide dans des situations courantes, 
de comprendre des échanges simples et d’utiliser un vocabulaire plus riche et plus 
naturel. 

Contenu 

Le contenu de la formation est principalement basé sur des discussions thématiques 
en anglais, complétées par des apports linguistiques ciblés. Les échanges portent 
sur des sujets variés tels que la présentation de soi, les loisirs, les voyages, la 
culture, l’actualité ou encore les situations de la vie quotidienne. Des révisions 
grammaticales utiles à l’oral sont intégrées de manière progressive, notamment sur 
les structures de phrases courantes, les temps verbaux les plus utilisés et les 
expressions idiomatiques simples. Le vocabulaire est enrichi au fil des échanges afin 
de favoriser une communication plus naturelle et spontanée. 

Mise à jour le 1/09/25 



 

La pédagogie privilégie la participation active et l’interaction. Les séances s’appuient 
sur des discussions guidées, des jeux de rôle, des mises en situation et l’utilisation 
de supports variés tels que des documents écrits, des extraits audio ou vidéo. Les 
contenus sont adaptés en fonction du niveau et des centres d’intérêt des participants 
afin de favoriser l’engagement et la progression. 

 

 

Résultats attendus  

L’évaluation de la progression se fait tout au long de la formation à travers des 
observations, des échanges et des mises en situation. Un bilan de fin de formation 
permet de mesurer les progrès réalisés et de valoriser les compétences 
développées. À l’issue de la formation, le participant communique avec plus 
d’aisance, comprend mieux les échanges courants, utilise un vocabulaire plus 
étendu et se sent plus à l’aise pour interagir en anglais dans un cadre personnel et 
de loisir. Une attestation de fin de formation mentionnant la durée suivie est remise. 

 

Langue 

Anglais 

Certification 

Sans 

​
Modalités d'inscription  

Modalités d'admission  

Admission après entretien, Admission après test 
Niveau A2 requis, entretien oral Les Petits Bilingues 

La formation pourra débuter à partir de 15 jours calendaires après l’inscription. 

Conditions spécifiques et prérequis  

Niveau A2 requis 
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Contact  

●​ Felicia WALSH 
●​ Téléphone mobile : 0652905841  
●​ montpellier@lespetitsbilingues.com  

Durée et rythme  

●​ Durée totale : 25h - dont 25h en centre  
●​ Plusieurs rythmes possibles 

Accessibilité de la formation aux personnes en situation de handicap  

Accessible aux personnes à mobilité réduite. 

 

Accès et services  

360 Avenue des Etats du Languedoc, 34000, Montpellier 
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